
• Les différents types de démence 
• La maladie d’Alzheimer : mieux la comprendre 

• Lésions cérébrales et évolution du comportement 
• Dernières avancées médicales 

• Aide à la personne dans la vie quotidienne 
• La stimulation 
• Accroître son plaisir et son sentiment de bien-être 

• Conduites relationnelles et communication avec les personnes atteintes de troubles psychiques 
• communication verbale : le ton, le rythme 
• la communication non verbale : le regard, les attitudes, le toucher 

• Les méthodes de prise en charge dans l’aide quotidienne 
• Les activités adaptées 
• Le soutien à la famille 

OBJECTIFS 

PROGRAMME 

• Identifier les démences séniles, 
• Comprendra l’évolution physiologique et psychologique de la maladie d’Alzheimer 
• Adapter son activité à l’évolution de la maladie 
• Communiquer avec la personne et l’entourage 

PUBLICS et PREREQUIS 

Intervenant-e-s à domicile, salariés d’EHPAD 

Accompagner une personne 

atteinte de la maladie d’Alzheimer 

et troubles apparentés 

• Apports théoriques, analyse de situations 
• Applications concrètes en référence à la pratique professionnelle 

METHODES PÉDAGOGIQUES 

Durée : 
• 2 jours soit 14 heures de formation 
• Ce thème peut être développé sur 3 jours en 

fonction de vos besoins de 
professionnalisation 

ORGANISATION PÉDAGOGIQUE 

Intervenante : 
• Paul POLATO, Educateur spécialisé,  ou 

Myriam MURARO infirmière psychiatrique 
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