
• Positionnement du projet professionnel –  
- Recherche sur les référentiels métiers et formation 
- Identification et formalisation des acquis expérientiels du candidat relatifs au métier considéré 
- Présentation des outils d’analyse de la séquence en entreprise : livret d’évaluation, définition des    

objectifs individuels, questionnaire…  
- Organisation des modalités pratiques de mise en œuvre de la séquence  d’immersion entreprise. 
  

• Réalisation  et évaluation de la séquence immersion en entreprise  
• Synthèse et restitution  

 - Evaluation du niveau scolaire au regard des épreuves de sélection 
- Mise à jour des outils de TRE 
- Recherche d’informations sur les écoles, les financements, les emplois  
- Synthèse et bilan sur le projet et préconisations d’un parcours pour la mise en œuvre du projet 

ou une réorientation 
 

OBJECTIFS DU STAGE 

PROGRAMME 

• Repérer les caractéristiques professionnelles du métier considéré 
• Repérer les modalités d’accès à la formation envisagée et évaluer ses capacités  à y accéder 
• Evaluer ses aptitudes professionnelles et ses motivations pour le métier 
• Elaborer un parcours individualisé d’insertion incluant les objectifs de formation et d’accès à 

l’emploi 
 

PUBLICS 

Candidats demandeurs d’emploi, salariés, particuliers 

Validation de projet dans le 

secteur sanitaire et social 

ORGANISATION PÉDAGOGIQUE 

Durée : 
 
140 heures dont 91 heures de stage pratique  
 

Intervenants : 
• Equipe pédagogique de L’ESSOR Formation : 

psychologue, technicienne économie sociale 
et familiale, aide soignante 
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Préparation aux concours 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUE 

• Méthode active de recherche  
• Méthode de découverte  pratique du métier 
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