
• Les pathologies mentales : le normal et le pathologique
• Les 5 grands cadres nosographiques :
• A- Les psychoses :

• Les psychoses aiguës:
• Les psychoses chroniques:

• B- Les névroses ou troubles anxieux
• C- Les états limites ou borderline
• D- Les états déficitaires
• E-Les démences

• La spécificité de la relation avec le patient en tant que soignant
• Le travail d’équipe :

• Partager dans un espace où la parole peut circuler sans jugement
• Communiquer ses difficultés et/ou ses craintes
• Trouver des solutions ensemble

OBJECTIFS

PROGRAMME

• Qu’est-ce qu’une pathologie mentale ?
• Différencier les deux grandes familles de maladie mentale : les psychoses et les névroses.
• Se positionner au sein d’une équipe soignante, pour faire face aux problématiques de ces publics.
• Faire face avec sa pratique aux comportements des personnes atteintes de maladie mentale.

PUBLICS

Salariés intervenants auprès de personnes atteintes de troubles psychiques : Aide soignants, AMP, agent 
d’entretien, infirmière…

Les maladies mentales :

psychoses, névroses

• Apports théoriques et analyse de situations vécues

METHODES PÉDAGOGIQUES

Durée :
• 2 journées, soit 14 heures de formation

ORGANISATION PÉDAGOGIQUE

Intervenante :
• Myriam MURARO, infirmière psychiatrique et 

formatrice
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