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Confronté à un environnement socio-écono-
mique de plus en plus déstructurant, un lien 
social malmené, une perte de légitimité des 
figures de l’autorité, on observe chez le  

sujet humain une évolution de la symptomatologie 
psychique, avec un accroissement des conduites  
addictives et violentes …
Or la réponse sanitaire a changé de nature, les  
hôpitaux psychiatriques se sont engagés depuis 
quelques années dans une dynamique de  
désengorgement des lits, certainement pour des  
raisons budgétaires, mais également pour favoriser 
une désinstitutionalisation propice à la construction 

identitaire du sujet.
Parallèlement, les  
progrès de la médecine, 
et le développement 
d’un système de santé 
performant ont permis 
aux publics les plus  

vulnérables de gagner des années d’espérance de vie.
Dans ce contexte, certains établissements  médico- 
sociaux éprouvent des difficultés à accueillir d’une 
part un public confronté au handicap psychique, et 
d’autre part des personnes fragilisées en fin de vie.
L’accompagnement des personnes handicapées  
psychiques impliquent de plus en plus d’interactions 
entre de multiples intervenants et le tissage de  
véritables partenariats avec notamment les acteurs 
de la santé mentale afin de construire une forme  
d’accompagnement «à plusieurs».

Le grand défi du secteur médico-social va non  
seulement être de repenser la prise en compte de 
ces usagers, mais plus globalement de concevoir de  
nouvelles institutions, ouvertes vers la vie ordinaire 
et les milieux professionnels qui puissent être des 
lieux où l’on soigne la vie avec des services qui  
accompagnent.

HANDICAP 
PSYCHIQUE : 
C O M P R E N D R E ,  
ACCOMPAGNER

Ces journées permettront d’envisager des 
modalités nouvelles d’accompagnement de  
ces  publics de plus en plus complexes et 
de penser des trajectoires de vie au sein 
d’institutions ouvertes et bienveillantes.

Objectifs pédagogiques :  
 - Appréhender l’évolution des besoins des personnes en situation de 
handicap psychique
 - Redéfinir les méthodes et moyens  pour accompagner au quotidien 
les personnes,
 - Envisager les perspectives d’évolution des services existants, pour 
mieux s’adapter aux exigences nouvelles de ce public ainsi qu’à la  
législation.
 - Mieux accompagner le vieillissement dans la dignité.

Publics :
Professionnels salariés des fonctions d’accompagnement,  exerçant en 
ESAT, FAM, Résidences et Foyer de vie, MAS, SAVS ET SAMSAH.

 Je m’inscris aux journées :
      Handicap Psychique : Comprendre, Accompagner

Dates : Jeudi 1er et 2 décembre 2016  

Lieu : LA ROCHELLE EVENEMENTS - Quai Louis Prunier  
BP 3106 - 17033 La Rochelle cedex 01

Frais pédagogiques : 300 € 

Nom  .............................................  Prénom  .......................................... 

Organisme/Association  ........................................................................ 

Adresse ................................................................................................. 

  ...........................................................................................................

Courriel  ................................................................................................. 

Tél  ..................................................................  

A renvoyer à :

L’ESSOR FORMATION
36, rue des Canaris BP 10173 - 32003 AUCH Cedex

ou par courriel : lessor-formation@lessor-formation.fr 
www.lessor-formation.fr

Jeudi 1er décembre 2016

9h30 : Ouverture des journées  : 
 L’ESSOR Formation 
9h40 : QU’EST-CE QUE LE HANDICAP PSYCHIQUE ?
 Docteur Fabien AUBAT, Médecin Psychiatre Responsable du 
Pôle psychiatrique Agen et Albret depuis 2010, Chargé de cours à l’ENM 
et à l’ENAP.
10h30 :  ÉVOLUTION  DU HANDICAP PSYCHIQUE 
 Charles MELMAN, Psychiatre, Psychanalyste, auteur de  
«la nouvelle économie psychique»
12h15 : Déjeuner
14h00 : ACCOMPAGNEMENT SOCIAL DU HANDICAP PSYCHIQUE
 Jean ROLANDO, Directeur de l’Association CAMINANTE.  
Le terme d’accompagnement est d’utilisation récente en travail social. 
Il implique (compagnon cum panis) à la fois des liens de proximité entre 
les personnes et l’idée de mouvement. Il s’agit d’effectuer ensemble un  
parcours non tracé à l’avance. 
Accompagner des personnes en situation de handicap psychique ne 
peut se concevoir qu’à plusieurs.
15H00 : ACCOMPAGNEMENT PROFESSIONNEL DU HANDICAP  
 PSYCHIQUE
 Thierry BEULNE, Directeur d’ESAT et de services adaptés,  
psychologue. Exposé à partir d’un document vidéo élaboré à l’ESAT  
d’Aubervilliers, Chronique de vie qui éclaire sur l’expérience humaine, 
les ressources propres à chacun et sur la relation au travail de chaque  
personne.
16h00 : PROJET DE SOINS ET PROJET DE VIE DES PERSONNES 
 VIEILLISSANTES 
 François BONNEVAY, Gériatre  au Centre hospitalier de  
Casteljaloux. Comment préserver la dignité de chacun dans le dernier 
temps de leur vie, au sein d’institutions bienveillantes ? 
17h30 :  Clôture de la journée  Docteur AUBAT

Vendredi 2 décembre 2016

9h15 : CONCEPT DE RÉHABILITATION PSYCHO-SOCIALE 
 Docteur  Fethi BRETEL, Psychiatre, Médecin coordonnateur 
du Centre de Réhabilitation de la Clinique des Portes de l’Eure. 
Développement du concept de réhabilitation psycho-sociale
10h00 :  ATELIERS INTER ÉTABLISSEMENTS
Trois Ateliers animés par les Directeurs des établissements de L’ESSOR 
permettront à leurs participants de débattre sur les trois thématiques  
abordées la veille :
 - Atelier 1 : Accompagnement social et hébergement, vers de 
nouvelles modalités ? Quels moyens ? 
 - Atelier 2 : Comment rendre possible le développement  des 
compétences professionnelles  pour des personnes atteintes de troubles 
psychiques ?
 - Atelier 3 : Accompagner le vieillissement au mieux  au sein 
d’un établissement médico-social ? 
12h30 :  Déjeuner
14h00 :  PAROLE AUX FAMILLES : UNAFAM 
15h00 :  Conclusion des journées Docteur AUBAT
16h00 : MISE EN PERSPECTIVE   par  Michel LAFORCADE,  
Directeur Général de l’ARS de la REGION Aquitaine Limousin Poitou 
Charentes

INSCRIPTION DIRECTE par mail ou par envoi du bulletin


