
 
 

• Préparation aux différentes épreuves écrites de français des concours sanitaires et sociaux –  
- Méthodologie des différents écrits de français,  entraînement et évaluation 
- Présentation des différents Tests psychotechniques,  Entraînement  et  évaluation 
- Culture générale et d’actualité sanitaire et sociale,  
- Réactualisation des savoirs de base en mathématiques   
- Remise à niveau en biologie  

• Préparation aux différentes épreuves orales des concours sanitaires et sociaux  
     Méthodologie et entraînement  autour des différents entretiens avec jeu de rôle filmé, simulation de 

jury et analyse. 
 

OBJECTIFS DU STAGE 

PROGRAMME 

• Préparer les examens ou concours permettant l’accès à des formations du secteur sanitaire et social 
Concours ou examens préparés :  

Niveau V :  Accompagnant Educatif et social, Aide- soignant, Auxiliaire de puériculture, Ambulancier 
Niveau IV : Moniteur éducateur, Technicien de l’Intervention sociale et familiale  
Niveau III : Educateur spécialisé, Educateur de Jeunes enfants, Assistant de service social, Infirmier 

PUBLICS 

Candidats demandeurs d’emploi, salariés, particuliers 

Préparation aux concours 

sanitaires, sociaux et médico-

sociaux 

ORGANISATION PÉDAGOGIQUE 

Durée : 
De 70 à 245 heures 

Intervenants : 
• Equipe pédagogique de L’ESSOR Formation 

L’ESSOR FORMATION - 36, Rue des Canaris - BP 10173 - 32003 AUCH CEDEX 

Tél : 05 62 61 10 89 - lessor-formation@lessor-formation.fr 1 

Préparation aux concours 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUE 

• Méthode active et de découverte 
• Exercices et  examens blancs  
• Simulations de jurys 
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